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TEMA:
MEDIDAS POR MORDEDURA DE NIfiO A NIfO -
LUGAR: JARDIN MANANTIAL
SEDE: JARDIN MANANTIAL

RESPONSABLES: | RESPONSABLE DEL SERVICIO — EQUIPO DE TALENTO HUMANO

POBLACION: FAMILIAS

HORA INICIO: 0 HORA FIN: 8:00 am

OBJETIVO

Fortalecer el trabajo articulado entre las familias y el Jardin Infantil mediante la
socializacion de pautas y estrategias de prevencién frente a los incidentes de
mordeduras, promoviendo el bienestar fisico, emocional y social de los nifios y
nifias en un ambiente de respeto y cuidado mutuo.

METODOLOGIA

Se llevo a cabo un encuentro participativo con padres y cuidadores, donde se
expusieron los principales factores asociados a las mordeduras en la primera
infancia, se brindaron orientaciones practicas de prevencién y se propicié un

espacio de didlogo para recoger las experiencias de las familias.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 7:00 a. m. del dia 07 de abril de 2026, se dio inicio a la socializacién en
el jardin infantil sobre el manejo y la prevencién de incidentes de mordeduras. El
equipo pedagégico introdujo la importancia de comprender estas conductas como
parte del desarrollo infantil y no inicamente como un problema de disciplina.
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Se explico que las mordeduras suelen presentarse en la primera infancia debido a
la dificultad que tienen los nifios para expresar lo que sienten, su necesidad de
explorar con la boca, la impulsividad propia de la edad y la bisqueda de atencion.
Se aclaré que, aunque hacen parte del proceso evolutivo, es responsabilidad de los

adultos guiar y acompariar a los nifios para que desarrollen formas adecuadas de
comunicacion y autorregulacion.

Posteriormente, se compartieron medidas de prevencion que pueden aplicarse en
el hogar y en el jardin:

* Ensefar a los nifios a identificar y nombrar sus emociones desde edades
tempranas.

* Proporcionar alternativas seguras para descargar la tension, como juguetes
sensoriales.

* Supervisar los espacios de juego, anticipandose a situaciones que puedan generar
conflictos. '

* Reforzar el respeto hacia los demas, explicando de manera clara que morder
lastima y no es aceptable.

- Mantener rutinas organizadas que brinden seguridad y disminuyan la ansiedad.

* Evitar respuestas punitivas exageradas y, en su lugar, optar por el diadlogo y la
orientacioén firme y respetuosa.

« Favorecer el trabajo conjunto con el equipo docente, informando sobre conductas
recurrentes y aplicando estrategias compartidas.

Antes
Antes de que se presente una situacion de mordedura, es fundamental que las

familias identifiquen posibles factores desencadenantes como el cansancio, el
hambre, la frustracion o la dificultad para comunicarse. Se recomienda fortalecer la
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comunicacién con los nifios, ensefarles a expresar sus emociones, supervisar los

momentos de juego y generar rutinas estables que les brinden seguridad y
tranquilidad.

Durante (en caso de presentarse la mordedura)

En el momento en que ocurre una mordedura, los padres, madres o cuidadores
deben actuar con calma e inmediatez. Es importante atender primero al nifio o nifia
afectado, brindandole cuidado y contencion. Posteriormente, se debe orientar al
nifo que mordio, explicandole de manera clara y firme que esa conducta no es
adecuada, ensefiandole alternativas para expresar lo que siente. Se debe evitar

gritar, castigar fisicamente o etiquetar al nifio, ya que esto puede afectar su
desarrollo emocional.

Después

Después del incidente, es importante dialogar con los nifios involucrados de acuerdo
con su edad, reforzar las normas de convivencia y observar si la conducta se
presenta de manera recurrente. Asimismo, se recomienda mantener una
comunicacién constante con el jardin infantil para dar seguimiento al caso y trabajar

de manera conjunta en la implementacion de estrategias que prevengan nuevas
situaciones.

Durante la reunién, varias familias compartieron experiencias personales,
enriqueciendo el espacio con ejemplos practicos que permitieron identificar
soluciones colectivas. Se concluy6 que la prevencion y el acompafiamiento son mas
efectivos cuando se trabajan de manera coherente entre el hogar y el jardin infantil.

Se da por terminada la socializacion siendo las: 8:00 am
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